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Novedad y exclusividad
¡Ya 20 años complaciendo a nuestros clientes!

Para celebrar nuestros 20 años elaborando y creando deliciosos sabores de 
helados y sorbetes, les presentamos nuestro primer catálogo con fotografías y 
descripciones de cada uno de los 62 sabores que componen nuestro menú 2025. 
Para este aniversario especial nos pareció también buena idea estrenar una nueva 
imagen visual y un nuevo logotipo.

Somos afortunados de encontrarnos en el bello y exclusivo destino de Punta 
de Mita en el estado de Nayarit, México. Produciendo y distribuyendo nuestro 
producto localmente. 

Los helados y sorbetes de NAEF capturan la esencia de cada ingrediente natural, 
enamoran para quedarse con un recuerdo inolvidable. 

¡Descubran y disfruten nuevos sabores!

Novelty and exclusivity
Already 20 years pleasing our customers!

To celebrate our 20 years of making and creating delicious ice cream and sorbets 
flavors, we present you our first catalog with photos and descriptions of each of 
the 62 flavors that make up our 2025 menu. For this special anniversary we also 
thought it was a good idea to launch a new visual image and a new logo.

We are fortunate to be in the beautiful and exclusive destination of Punta de 
Mita in the state of Nayarit, Mexico where we produce and distribute our product 
locally.

The ice creams and sorbets of NAEF capture the essence of each natural 
ingredient, enchant to keep an unforgettable memory.

Discover and enjoy new flavors!

Helados y Sorbetes Naef
www.naef-icecream.com

5 de Febrero #3, Colonia Emiliano Zapata, Punta de Mita, Nayarit, México.
+52 329 291 5397
info@naef-icecream.com



Lacteos

Huevo

Nueces

Cafeína

Alcohol

Iconografía de contenidoLas Clasificaciones

Conf iserie

Nueces

Herbal

Especiado

Frutal

Alcoholico

Esta clasificación contiene ingredientes utilizados comun-
mente en la fabricación de dulces como la mentas, choco-
lates, caramelos.

Esta clasificación contiene nueces como pistachos, almen-
dras, cacahuate, nueces de castilla, etc.

Esta clasificación tiene ingredientes herbales, como té, rome-
ro, ajonjoli y otras plantas.

Clasificación que contiene especias como el jengibre, 
canela, clavo, anis estrella, etc.

Gran variedad de nuestros helados y sorbetes incluyen pul-
pas y estractos de frutos naturales como citricos o guayaba, 
fresas, moras, manzana, guanabana, mango, etc.

Esta clasificación contiene destilados y licores que contienen 
alcohol como Tequila, raicilla, licor de café, etc.



Helados (Base Flor de Leche)
Nombre

Aguacate con Chocolate
Ajonjoli Tostado
Arroz Con Leche
Avellana
Cacahuate Tostado
Café
Canela
Caramelo con Flor De Sal
Cardamomo Verde
Cerveza Stout
Chocolate Suizo
Chocolate Triple
Chocolate Vegano
Coco
Dulce De Leche
Earl Grey Ahumado
Elote Amarillo
Flor De Leche
Flor De Leche con Cajeta
Fresas con Crema
Guayaba con Crema
Japan Hojicha
Jengibre
Lavanda
Mango
Masala 7 Especias
Masala 83Grados Special Chai
Mascarpone con Frutos Rojos
Japan Matcha
Mint After Eight
Menta Verde con Stracciatella
Moka
Nuez De Castilla
Olivo
Pistache Californiano
Pistache Fino
Pistache Siciliano
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27
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35
37
39
41
43
45
47
49
51
53
55
57
59
61
63
65
67
69
71
73
75
77
79
81
83
85

Tipo

Confiserie
Herbal
Herbal
Nueces
Nueces

Confiserie
Especiado
Confiserie
Herbal

Alcoholico
Confiserie
Confiserie
Confiserie
Frutal
Gourmet
Herbal
Herbal
Gourmet
Confiserie
Frutal
Frutal
Herbal

Especiado
Floral
Frutal

Especiado
Especiado
Frutal
Herbal

Confiserie
Confiserie
Confiserie
Nueces
Herbal
Nueces
Nueces
Nueces

Categoria

Gourmet 
Gourmet 
Gourmet 
Gourmet 
Gourmet 
Clásico
Gourmet 
Premium 
Gourmet
Gourmet
Gourmet
Premium
Premium
Clásico
Gourmet
Premium
Gourmet
Clásico 
Clásico
Clásico
Clásico
Premium 
Gourmet 
Gourmet  
Clásico 
Gourmet 
Gourmet 
Gourmet 
Premium 
Gourmet
Clásico
Clásico
Premium
Gourmet
Premium 
Gourmet 
Premium

946 ml

$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$480 MXN
$480 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$480 MXN

4.75 L

$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN
$2,200 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$2,200 MXN

Cotenido  //  Catálogo Helados y Sorbetes NAEF 2025

Nombre

Blueberry con Jengibre
Cacao con Café
Coco
Frambuesa
Fresa
Frutos Rojos
Guanábana
Guayaba
Jamaica
Jamaica con Raicilla
Limón Amarillo
Limón con Tequila
Limón Verde
Mango
Manzana Verde
Maracuya
Piña con Mezcal
Tamarindo
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Frutal
Confiserie
Frutal
Frutal
Frutal
Frutal
Frutal
Frutal
Floral
Frutal
Frutal

Alcoholico
Frutal 
Frutal
Frutal
Frutal

Alcoholico
Frutal

Categoria

Gourmet
Gourmet 
Clásico
Gourmet 
Clásico
Gourmet 
Clásico
Clásico
Clásico 
Gourmet 
Gourmet
Gourmet 
Clásico 
Clásico 
Gourmet 
Gourmet 
Gourmet 
Gourmet

946 ml

$360 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN

4.75 L

$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN

Sorbetes (Base Agua)

Helados (Base Flor de Leche)
Nombre

Plátano con Stracciatella
Queso De Cabra con Higo
Ron Choco Pasas
Stracciatella
Vainilla Bean
Vainilla con Cardamomo
Vainilla, Café con Kahlua 
Vainilla Francesa
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87
89
91
93
95
97
99
101

Tipo

Confiserie
Frutal

Alcoholico
Confiserie
Especiado
Confiserie
Confiserie
Confiserie

Categoria

Clásico 
Premium 
Gourmet 
Clásico 
Gourmet 
Gourmet
Gourmet 
Clásico

946 ml

$290 MXN
$480 MXN
$360 MXN
$290 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$360 MXN
$290 MXN

4.75 L

$1,200 MXN
$2,200 MXN
$1,600 MXN
$1,200 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN
$1,600 MXN 
$1,200 MXN





13

4.75 L.946 ml.600 ml.

Aguacate con Chocolate
Av o c a d o  w i t h  C h o c o l a t e

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/aguacateconchocolate

Textura, color, sabor, el aguacate se combina a la perfección con 
chocolate oscuro, ofrece una sorpresa en boca.

Texture, color, flavor, the avocado perfectly combined with dark 
chocolate, offers a surprise in the mouth.

http://www.naef-icecream.com
http://www.naef.com.mx/shop/helados/aguacateychocolate


15

4.75 L.946 ml.600 ml.

Ajonjolí Tostado
To a s t e d  S e s am e

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/ajonjolitostado

Sésamo muy popular en Japón con sabor a nuez con un ligero 
dulzor. Nuestra receta combina semilla de sésamo negro (60%) 

con sésamo blanco (40%).

Very popular in Japan nut-flavored sesame with a slight sweetness. Our 
recipe combines black sesame seed (60%) with white sesame (40%).

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/ajonjolitostado/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Arroz con Leche
R i c e  P u d d i n g

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T

El postre tradicional mexicano se vuelve un helado cremoso con 
esencia dulce reconfortante con intense sabor a canela.

The traditional Mexican dessert becomes a creamy ice cream with 
comforting sweet essence with intense cinnamon flavor.

H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/arrozconleche

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/arrozconleche/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Avellana
Ha z e l n u t

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/avellana

Uno de los helados más clásicos y sin duda la reina de los frutos 
secos. Inconfundible el sútil aroma y color de las avellanas.

Among the most classic ice cream flavors and certainly the queen of dry 
fruits. Unmistakable the subtle aroma and color of hazelnuts.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/avellana/


21

4.75 L.946 ml.600 ml.

Cacahuate Tostado
To a s t e d  P e a n u t

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/cacahuatetostado

Bello y robusto, el cacahuate tostado en el cremoso helado es una delicia.

Beautiful and robust, the roasted peanuts in the creamy ice cream is a delight.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cacahuatetostado/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O

Café
C o f f e e

C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/cafe

La clave para hacer un delicioso helado de café es extraer los 
aromas más delicados del café que nos gusta es decir un orgánico 

100% Arábica de los Altos de Jalisco, México y conseguir el 
espresso perfecto. Nuestro café “Oro Verde” natural cultivado 
y cosechado con esmero, tostado con maestría, desarrolla su 

elegante textura sedosa en cada cucharadita.

The key to make a great coffee ice cream it’s to extract the most delicate 
aromas of our favorite organic 100% Arábica coffee beans from the 
heights of Jalisco, Mexico and pull the perfect Espresso. Our natural 
“Oro Verde” coffee cultivated and harvested with care, toasted with 

mastery, develops its elegant silky texture in each teaspoon.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cafe/


25

4.75 L.946 ml.600 ml.

Canela
C i n n am o n

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
E s p e c i a d o

www.naef-icecream.com/product/canela

Con el aroma y sabor cálido de la canela se distingue ese helado 
por su toque ligeramente picante.

With the aroma and warm taste of cinnamon, this ice cream is 
distinguished by its slightly spicy touch.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/canela/


27

4.75 L.946 ml.600 ml.

Caramelo con Flor de Sal
C a r am e l  w i t h  S e a  S a l t

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/carameloflordesal

Helado cremoso de flor de leche marmoleado con una salsa casera de 
caramelo y trocitos de caramelo salado. Muy armonioso, la dulzura 
del caramelo con la nota salina y soleada de la flor de sal. Un gran 

clásico francés.

Creamy fior di latte ice cream marbled with homemade caramel sauce and 
crunchy pieces of salty caramel. Very harmonious, the sweetness of caramel 

with the salty and sunny note of salt flower. A great French classic.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/carameloflordesal/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Cardamomo Verde
G r e e n  C a r d am om

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
E s p e c i a d o

www.naef-icecream.com/product/cardamomo

Sabor único y distintivo. El cardamomo tiene notas de pimienta, 
pino, eucalipto y mentol, pero el sabor del cardamomo también es 
floral con toques cítricos. Esta mezcla de sabores dulces, picantes 
y aromáticos la convierte en una especia increíblemente versátil. 
Las semillas de cardamomo verde infusionadas en la leche liberan 

notas complejas de fresca a ligeramente picante.

Unique and distinctive taste. Cardamom has notes of pepper, pine, 
eucalyptus and menthol, but the taste of cardamom is also floral with 
citrus touches. This blend of sweet, spicy and aromatic flavors makes it 
an incredibly versatile spice. Green cardamom seeds infused into milk 

release complex notes of fresh to slightly spicy.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cardamomo/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Cerveza Stout
S t o u t  B e e r

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
A l c o h ó l i c o

www.naef-icecream.com/product/cerverzastout

Después de un proceso de reducción de la conocida Cerveza Stout, 
se incorpora a la base láctea. Revela en el helado un sorprendente 

y ligero sabor a café.

After a process of reduction of the well-known Stout Beer, it is 
incorporated into the milk base. It reveals in the ice cream a surprising 

and light coffee flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cervezastout/


33

4.75 L.946 ml.600 ml.

Chocolate Suizo
Sw i s s  C h o c o l a t e

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/chocolatesuizo

La riqueza y la intensidad del cacao es puro deleite. Emblemático 
por siglos de tradición chocolatera suiza, procesamos un cacao de 

primera calidad, de sabor equilibrado y suave.

The richness and intensity of cocoa is pure delight. Emblematic of 
centuries of Swiss chocolate tradition, we process a cocoa of first 

quality, balanced and mild flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/chocolatesuizo/


35

4.75 L.946 ml.600 ml.

Chocolate Triple
T r i p l e  C h o c o l a t e

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/chocolatetriple

Intenso sabor a chocolate. Helado de chocolate oscuro marmolado 
con trozos de chocolate oscuro. La opción perfecta para los 

amantes del chocolate.

Intense chocolate flavor. Dark chocolate ice cream marbled with dark 
chocolate chunks. The perfect ice cream option for chocolate lovers.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/chocolatetriple/


37

4.75 L.946 ml.600 ml.

Chocolate Vegano
Ve g a n  C h o c o l a t e

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/chocolatevegano

Elaborado con cacao puro y leche de almendra. Intenso y rico.

Made with pure cocoa and almond milk. Intense and rich flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/chocolatevegano/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Coco
C o c o n u t

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/coco

Por su agua, su pulpa, su sabor único, el coco es nuestra base 
para para un helado delicioso. Sabor dulce, fuerte de coco y 

textura muy cremosa.

For its water, its pulp, its unique flavor, coconut is our base for a delicious 
ice cream. Sweet, strong coconut taste and very creamy texture.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/coco/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Dulce de Leche
M i l k  C a n d y

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/dulcedeleche

El dulce de leche tiene su origen en Argentina y Uruguay. 
Argentinos que han probado nuestro helado de dulce de leche nos 
han hecho el elogio que es igual de rico que el que hacen en su país. 

Es un sabor dulce e indulgente.

Dulce de leche has its origins in Argentina and Uruguay. Argentines 
who have tried our dulce de leche ice cream have praised us as much as 

they do in their country. It is a sweet and indulgent taste.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/dulcedeleche/


43

4.75 L.946 ml.600 ml.

Té Earl Grey Ahumado
Smo k e d  E a r l  G r e y  Te a

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/earlgreyahumado

Este exótico tipo de Earl Grey, lo convertimos en un cremoso helado. 
Una combinación de té negro ahumado, con esencia de bergamota y 
un ligero toque de vainilla. Así el té Earl Grey aporta la nota ahumada, 

sin perder su aroma sutil a cítricos.

This exotic type of Earl Grey, we turn it into a creamy ice cream. A 
combination of smoked black tea, with bergamot essence and a slight 
hint of vanilla. Thus, the Earl Grey tea brings the smoky note, without 

losing its subtle aroma of citrus.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/earlgreyahumado/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Elote Amarillo
Ye l l o w  C o r n

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/eloteamarillo

El elote celebrado y consumido desde antiguas civilizaciones. 
Por eso elaboramos este delicioso helado de elote cómo un 

homenaje a la gastronomía mexicana.

The corn celebrated and consumed since ancient civilizations. That’s why 
we make this delicious corn ice cream as a tribute to the Mexican cuisine.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/eloteamarillo/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Flor de Leche
F i o r  d i  L a t t e

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/flordeleche

Sabor simple y delicado de la leche entera. Gracias a su 
consistencia cremosa y sabor suave, combina muy bien con 

cualquier ingrediente.

Simple and delicate flavor of whole milk. Thanks to its creamy 
consistency and mild flavor, it combines very well with any ingredient.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/flordeleche/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Flor de Leche con Cajeta
F i o r  d i  L a t t e  w i t h  M e x i c a n  C a r am e l

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/flordelechecajeta

La dulzura de la cajeta contraste perfectamente con el sabor suave del 
helado flor de leche. La cajeta es un caramelo tradicional mexicano 
elaborado con leche de cabra. El lento proceso para elaborar la cajeta 

hace de ese helado una delicia con sabor a caramelo.

The sweetness of Mexican caramel contrasts perfectly with the smooth 
flavor of fior di latte ice cream. Cajeta is a traditional Mexican caramel 
made from goat milk. The slow process of making the cajeta makes this 

ice cream a caramel-flavored treat.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/flordelechecajeta/


51

4.75 L.946 ml.600 ml.

Fresas con Crema
S t r awb e r r i e s  w i t h  C r e am

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/fresasconcrema

Helado clásico y cremoso en el cual la fresa aporta una explosión 
de sabor fresco, dulzura y una acidez equilibrada.

Classic and creamy ice cream in which the strawberry brings an 
explosion of fresh taste, sweetness and a balanced acidity.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/fresasconcrema/


53

4.75 L.946 ml.600 ml.

Guayaba con Crema
Gu a v a  w i t h  C r e am

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/guayabaconcrema

Típica fruta tropical, es apreciada por su sabor exótico y fino. La guayaba 
aporta una explosión de sabor y dulzura natural. Nuestro helado de 
guayaba es apreciado por su cremosidad con notas refrescantes.

Typical tropical fruit, it is appreciated for its exotic and fine flavor. 
Guava brings an explosion of taste and natural sweetness. Our guava 
ice cream is appreciated for its creaminess with refreshing notes.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/guayabaconcrema/


55

4.75 L.946 ml.600 ml.

Japan Hojicha
Ho j i c h a  To a s t e d  G r e e n  Te a

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/hojicha

El té Hojicha es un té verde muy popular en Japón con un suave 
sabor tostado muy agradable. Tiene un sabor muy aromático con 
notas a nuez, a café, incluso a cacao y ligeramente acaramelado. 
Su nivel de cafeína es muy bajo. Nuevo sabor en nuestro menú.

Hojicha tea is a very popular green tea in Japan with a nice soft toasted taste. 
It has a very aromatic taste with notes of walnut, coffee, even cocoa and 
slightly caramel. Its level of caffeine is very low. New flavor in our menu.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/hojicha/
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4.75 L.946 ml.600 ml.

Jengibre
G i n g e r

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
E s p e c i a d o

www.naef-icecream.com/product/jengibre

Por sus propiedades tanto culinarias como medicinales se ha 
consumido la raíz de jengibre desde tiempos milenarios. En nuestro 

menu ese helado es un favorito.

For its culinary and medicinal properties, ginger root has been consumed 
since ancient times. On our menu that ice cream is a favorite.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/jengibre/


59

4.75 L.946 ml.600 ml.

Lavanda Francesa
F r e n c h  L a v a n d e r

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/lavandafrancesa

Conocida cómo hierba medicinal desde la antigüedad, la lavanda 
francesa, poco a poco se incorporó a la gastronomía. La esencia 
de la flor de lavanda fusiona a la perfección en nuestro helado 

creando una experiencia gustative discreta, elegante.

Known as medicinal herb since antiquity, the French lavender, gradually 
incorporated into gastronomy. The essence of lavender flower fuses 

perfectly in our ice cream creating a discreet, elegant gustative experience.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/lavandafrancesa/


61

4.75 L.946 ml.600 ml.

Mango Manila
Ma n g o

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/mangomanila

Se cosecha localmente el mango manila, una belleza de fruta 
tropical. Este helado se caracteriza por su dulzura, un aroma exótico 
y su textura cremosa. Creando una explosión de sabor tropical.

Locally harvested, mango manila is a beautiful tropical fruit. This ice 
cream is characterized by its sweetness, an exotic aroma and creamy 

texture. Creating an explosion of tropical flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/mangomanila/


63

4.75 L.946 ml.600 ml.

Masala 7 Especias
Ma s a l a  7  S p i c e s

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
E s p e c i a d o

www.naef-icecream.com/product/masala7especias

Cardamomo, clavo de olor, jengibre, pimienta negra, canela, 
anís estrella entre otras muchas especias, típica mezcla del arte 
culinario en la India. Aporta sabores y aromas intensos y cálidos.

Cardamom, cloves, ginger, black pepper, cinnamon, star anis among 
many other spices, typical mixture of the culinary art in India. 

Provides intense and warm flavors and aromas.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/masala7especias/


65

4.75 L.946 ml.600 ml.

Masala 83º Special Chai
8 3 G r a d o s ®  S p e c i a l  C h a i

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
E s p e c i a d o

www.naef-icecream.com/product/masala83grados

Las especias combinan notas aromáticas orientales complejas 
con la base del robusto té negro. Tu gusto en Masala Chais está a 

punto de cambiar.

The spices combine complex oriental aromatic notes with the base of 
robust black tea. Your taste in Masala Chais is about to change.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/masala83grados/


67

4.75 L.946 ml.600 ml.

Mascarpone con Frutos Rojos
Ma s c a r p o n e  w i t h  R e d  B e r r i e s

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/mascarponefrutosrojos

El queso mascarpone cremoso mezclado con una selección de 
frutos rojos, fresas, frambuesas y moras nos da un helado con una 

ttextura sedosa y un delicado sabor.

Creamy mascarpone cheese mixed with a selection of red fruits, 
strawberries, raspberries and blackberries gives us an ice cream with a 

silky texture and delicate flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/mascarponefrutosrojos/


69

4.75 L.946 ml.600 ml.

Japan Matcha
Ma t c h a  G r e e n  Te a

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/matcha

El té matcha, té verde en polvo fino es todo un arte en 
Japón. Su sabor en el helado es elegante cómo refrescante.

Matcha tea, green tea in fine powder is a whole art in Japan. 
Its flavor in ice cream is elegant as refreshing.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/matcha/


71

4.75 L.946 ml.600 ml.

Menta After Eight
M i n t  A f t e r  E i g h t

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/mentaaftereight

Para recordar o descubrir el famoso sabor After Eight, la frescura 
de la menta con su chocolate oscuro.

To remember or discover the famous flavor After Eight, the freshness of 
mint with its dark chocolate.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/mentaaftereight/


73

4.75 L.946 ml.600 ml.

Menta Verde con Stracciatella
M i n t  w i t h  S t r a c c i a t e l l a

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/mentastracciatella

Agradable contraste de la menta refrescante con trocitos 
crujientes de chocolate.

Pleasant contrast of refreshing mint with crunchy chocolate chips.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/mentastracciatella/


75

4.75 L.946 ml.600 ml.

Moka
Mo c h a

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/moka

El mejor café con chocolate suizo fusiona en una mezcla 
aromática bien cremosa.

The best coffee with Swiss chocolate merge into a well creamy 
aromatic blend.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/moka/


77

4.75 L.946 ml.600 ml.

Nuez de Castilla
Wa l n u t

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/nuezdecastilla

Ese helado es una delicia, la nuez de Castilla siendo un verdadero lujo.

That ice cream is a delight, walnut being a real luxury.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/nuezdecastilla/


79

4.75 L.946 ml.600 ml.

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T

Olivo
O l i v e  O i l

H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/olivo

Puede ser postre, cómo acompañar un alimento salado. Lo mejor 
del olivo en un helado.

It can be a dessert, like a savory dish. The best of olive in an ice cream.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/olivo/


81

4.75 L.946 ml.600 ml.

Pistache Californiano
C a l i f o r n i a n  P i s t a c h i o

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/pistachecaliforniano

Bañado por el sol de California ese fruto oleaginoso desarrolla un 
ligero sabor tostado.

Bathed in the California sun, this oily fruit has a slight toasted taste.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/pistachecaliforniano/


83

4.75 L.946 ml.600 ml.

Pistache Fino
F i n e  P i s t a c h i o

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/pistachefino

Diferente, el pistache fino desarrolla su aroma intenso en ese 
helado que a todos les gusta.

Unlike, the fine pistachio spreads its intense aroma in that ice cream 
that everyone likes.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/pistachefino/


85

4.75 L.946 ml.600 ml.

Pistache Siciliano
S i c i l i a n  P i s t a c h i o

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
N u e c e s

www.naef-icecream.com/product/pistachesiciliano

El resultado de una selección de los mejores pistachos sicilianos 
aporta un sabor intenso y perfectamente equilibrado al helado.

The result of a selection of the best Sicilian pistachios brings an intense 
and perfectly balanced flavor to the ice cream.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/pistachesiciliano/


87

4.75 L.946 ml.600 ml.

Plátano con Stracciatella
B a n a n a  w i t h  S t r a c c i a t e l l a

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/platanostracciatella

Muy clásico en nuestro menú desde años, es una buena opción 
para deleitarse.

Very classic in our menu for years, it is a good choice to delight.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/platanostracciatella/


89

4.75 L.946 ml.600 ml.

Queso de Cabra con Higo
G o a t  C h e e s e  w i t h  B l a c k  F i g

Helado  /  Ice Cream

$480$370 $2,200

P R E M I U M
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/quesocabrahigo

Elegante, el higo se combina agradablemente con el queso de cabra. 
Sabor refinado.

Elegant, the fig is pleasantly combined with goat cheese. Refined taste.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/quesocabrahigo/


91

4.75 L.946 ml.600 ml.

Ron Choco Pasas
C h o c o l a t y  R um  R a i s i n s

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
A l c o h o l i c o

www.naef-icecream.com/shop/helados/ronconpasas

Las pasas son maceradas en ron añejo y bañadas en chocolate. 
Aromático con notas cálidas.

The raisins are macerated in aged Rhum and bathed in chocolate. 
Aromatic with warm notes.

http://www.naef-icecream.com


93

4.75 L.946 ml.600 ml.

Stracciatella
S t r a c c i a t e l l a

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/stracciatella

Bien equilibrado, el bonito sabor italiano combina cremosidad, 
crujiente, dulce y amargo.

Well balanced, the nice Italian flavor combines creaminess, crispness, 
sweetness and bitterness.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/stracciatella/


95

4.75 L.946 ml.600 ml.

Vainilla Bean
Va n i l l a  B e a n

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/vainillabean

Al norte del estado de Veracruz, en la región de Papantla nos 
regaló la naturaleza una orquídea nativa cuyo fruto es una vaina. 
Sus semillas encierran un tesoro de aromas muy complejos.

In the north of the state of Veracruz, in the region of Papantla nature 
has gifted us with a native orchid whose fruit is a pod. Its seeds contain 

a treasure of very complex aromas.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/vainillabean/


97

4.75 L.946 ml.600 ml.

Vainilla, Café con Kahlua
Va i n i l l a ,  C o f f e e  w i t h  K a h l u a

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/vainillacafekahlua

Mucha emoción en la combinación de la vainilla, excelente café 
y licor de café.

Lots of excitement in the combination of vanilla, excellent coffee and 
coffee liqueur.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/vainillacafekahlua/


99

4.75 L.946 ml.600 ml.

Vainilla con Cardamomo
Va n i l l a  w i t h  C a r d am om

Helado  /  Ice Cream

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/vainillacardamomo

Muy elegante asociación de la vainilla con las semillas de 
cardamomo verde, originario del Kerala en la India.

Very elegant association of vanilla with green cardamom seeds, 
originally from Kerala in India.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/vainillacardamomo/


101

4.75 L.946 ml.600 ml.

Vainilla Francesa
F r e n c h  Va n i l l a

Helado  /  Ice Cream

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/vainillafrancesa

Hoy en día se cultiva en islas del Océano Índico una vainilla de 
calidad llamada vainilla francesa o Vanille Bourbon. Es deliciosa.

Today, a quality vanilla called French vanilla or Vanille Bourbon is 
grown on the islands of the Indian Ocean. It’s delicious.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/vainillafrancesa/




105

4.75 L.946 ml.600 ml.

Arándano Azul con Jengibre
B l u e b e r r y  w i t h  C a n d i e d  G i n g e r

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/arandanojengibre

La fruta azul y el jengibre confitado se mezclan en un sorbete muy 
refrescante con un agradable toque picante.

Blueberry and candied ginger mix in a very refreshing sorbet with a 
nice spicy touch.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/arandanojengibre/


107

4.75 L.946 ml.600 ml.

Cacao con Café
C o f f e e  w i t h  C o c o a

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
C o n f i s e r i e

www.naef-icecream.com/product/cacaocafe

100% mexicano, cacao y café combinan perfectamente sus fuerzas. 
Ligeramente amargo el café con la robustes del chocolate oscuro.

100% Mexican, cocoa and coffee perfectly combine their strengths. 
Slightly bitter coffee with strong dark chocolate.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cacaocafe/


109

4.75 L.946 ml.600 ml.

Coco
C o c o n u t

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/cocosorbete

El sorbete de coco deleita con su riquísimo y refrescante sabor tropical.

The coconut sorbet delights with its delicious and refreshing tropical flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/cocosorbete/


111

4.75 L.946 ml.600 ml.

Frambuesa
R a s p b e r r y

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/frambuesa

El sabor de este sorbete recuerda a la deliciosa frambuesa silvestre, 
sabe a verano. Riquísimo.

The flavor of this sorbet reminds of delicious wild raspberry, tastes 
summer. Delicious.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/frambuesa/


113

4.75 L.946 ml.600 ml.

Fresa
S t r aw b e r r y

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/fresasorbete

Muy atractiva por su color y sabor, este sorbete se aprecia en días 
calurosos como en fiestas y cumpleaños.

Very attractive for its color and flavor, this sorbet is appreciated on hot 
days as well as parties and birthdays.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/fresasorbet/


115

4.75 L.946 ml.600 ml.

Frutos Rojos
R e d  B e r r i e s

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/frutosrojos

Fresas, frambuesas, moras y arándanos azules en un sorbete a todo 
color, a todo sabor.

Strawberries, raspberries, blackberries and blueberries in a full-color and 
flavorful sorbet.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/frutosrojos/


117

4.75 L.946 ml.600 ml.

Guanábana
S o u r s o p

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/guanabana

La guanábana es una verdadera delicia, con notas sutiles que pueden 
hacer pensar en otras frutas, Tal vez la piña, tal vez la fresa.

Soursop is a real delight, with subtle notes that can make you think of 
other fruits, maybe pineapple, maybe strawberry or maybe banana.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/guanabana/


119

4.75 L.946 ml.600 ml.

Guayaba
Gu a v a

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/guayaba

Es posible que el rico sorbete de guayaba le recuerde aromas de fresa, 
de pera o piña.

The rich guava sorbet may remind you of strawberry, pear or pineapple aromas.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/guayaba/


121

4.75 L.946 ml.600 ml.

Jamaica
H i b i s c u s  F l o w e r

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
H e r b a l

www.naef-icecream.com/product/jamaica

En las aguas frescas, en México nunca falta el agua de jamaica. 
Su sabor en el sorbete es inconfundible.

In the fresh waters, you will always find jamaica’s infusion anywhere 
in Mexico. Its flavor in the sorbet is unmistakable.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/jamaica/


123

4.75 L.946 ml.600 ml.

Jamaica con Raicilla
R a i c i l l a  w i t h  H i b i s c u s  F l o w e r

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
A l c o h o l i c o

www.naef-icecream.com/product/jamaicaraicilla

Seleccionamos un destilado de raicilla especial para fusionarlo 
con nuestro sorbete de jamaica logrando un sabor único.

We select a special raicilla destilate to merge it with our hibiscus sorbet 
achieving a unique flavor.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/jamaicaraicilla/


125

4.75 L.946 ml.600 ml.

Limón Amarillo
L em o n

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/limonamarillo

El sorbete de limón amarillo ofrece notas muy aromáticas y delicadas.

The lemon sorbet offers very aromatic and delicate notes.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/limonamarillo/


127

4.75 L.946 ml.600 ml.

Limón con Tequila
L im e  w i t h  Te q u i l a

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
A l c o h o l i c o

www.naef-icecream.com/product/limontequila

Aquí se combinan dos sabores con fuerte carácter, el limón verde 
agrio con Tequila reposado. Frescura de limón con nota de agave.

Here two flavors with strong character are combined, the sour lime with 
Tequila reposado. Freshness of lime with a note of agave.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/limontequila/


129

4.75 L.946 ml.600 ml.

Limón Verde
L im e

Sorbet

$290$220 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/limonverde

Con limones persa cuidadosamente seleccionados proponemos 
un auténtico sorbete de limón.

With carefully selected Persian limes we offer authentic lime sorbet.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/limonverde/


131

4.75 L.946 ml.600 ml.

Mango Manila
Ma n g o

Sorbet

$290$240 $1,200

C L Á S I C O
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/mangosorbet

Delicioso y refrescante sorbete elaborado con mango Manila, 
variedad que más nos gusta porque su pulpa es dulce, nada 
fibrosa, muy jugosa, baja en acidez y de aroma intenso.

Delicious and refreshing sorbet made with Manila mango, a variety 
that we like the best because its pulp is sweet, not fibrous at all, very 

juicy, low in acidity and has an intense aroma.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/mangosorbet/


133

4.75 L.946 ml.600 ml.

Manzana Verde
G r a n n y  Sm i t h  A p p l e

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/manzanaverde

El auténtico sabor de la manzana Granny Smith se disfruta en un 
refrescante sorbete.

The authentic taste of Granny Smith apple is enjoyed in a refreshing sorbet.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/manzanaverde/


135

4.75 L.946 ml.600 ml.

Maracuyá
P a s s i o n  F r u i t

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/maracuya

En primavera, en verano, se cosecha frutas exóticas. Una de ellas 
es la maravillosa maracuyá que sabe a sol y vacaciones.

In spring, in summer, exotic fruits are harvested. One of them is the 
wonderful passion fruit that tastes like sun and holidays.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/maracuya/


137

4.75 L.946 ml.600 ml.

Piña con Mezcal
P i n e a p p l e  w i t h  M e z c a l

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
A l c o h o l i c o

www.naef-icecream.com/product/pinamezcal

Se cosechan las piñas en su punto de madurez y jugosidad. 
Elaboramos nuestro sorbete con mezcal Minotauro. Riquísimo 

sabor a México.

The pineapples are harvested at their maturity and juiciness. We make 
our sorbet with Mezcal Minotauro. Delicious taste of Mexico.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/pinamezcal/


139

4.75 L.946 ml.600 ml.

Tamarindo
Tam a r i n d

Sorbet

$360$280 $1,600

G O U R M E T
F r u t a l

www.naef-icecream.com/product/tamarindo

De África el tamarindo se hizo camino a México. Muy popular en la 
gastronomía mexicana, tanto en aguas frescas, dulces, postres y sorbetes.

From Africa tamarind travelled all the way to Mexico. Very popular in 
Mexican cuisine, as well as fresh water, sweets, desserts and sorbets.

http://www.naef-icecream.com
https://naef-icecream.com/product/tamarindo/





